
Guide de la mobilité 

sortante 2025



Pour découvrir de nouveaux horizons et enrichir ton parcours en construisant une 
carrière internationale.

Pour acquérir une expérience unique, tant sur le plan personnel que professionnel, 
qui te marquera toute ta vie.

Pour explorer un autre système d’enseignement, dans le cadre de ta scolarité et 
disposer d’une véritable valeur ajoutée sur ton CV.

Pour plonger dans une nouvelle culture, apprendre une langue étrangère et 
échanger avec des étudiants venus des quatre coins du monde.

Pour développer ton autonomie et ton ouverture d’esprit, deux qualités 
incontournables qui te permettront de te démarquer auprès des recruteurs.

Pour élargir ton réseau international, rencontrer de nouveaux amis, créer des liens 
durables et des contacts précieux pour ton avenir professionnel.

Pourquoi partir en mobilité ?
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Quelles mobilités ?
Semestre d’étude

De 4 à 6 mois 

Je pars étudier un semestre dans une 
université partenaire tout en restant 
inscrit à l’UNC, donc sans frais 
d’inscription à l’étranger.

Je passe mes examens là-bas et les 
crédits ECTS obtenus me permettent de 
valider mon semestre à  l’UNC.

En plus, je peux bénéficier d’une aide 
financière ! 

Stage en entreprise

De 1 à 3 mois 

Je pars faire un stage à l'étranger, dans 
un laboratoire, une association ou une 
entreprise, avec une convention de 
stage de l’Université de la Nouvelle-
Calédonie.

A partir de 2 mois, je peux bénéficier 
d’une aide financière si je réponds à 
l’appel à mobilité ! 

Séjour en immersion hors UNC 

A partir d’un an 

Je souhaite améliorer mon niveau 
linguistique? 

Je souhaite parcourir le monde et 
acquérir une première expérience 
professionnelle rémunérée ? 

Je deviens assistant de français langue 
étrangère : https://www.france-
education-international.fr/partir-
letranger/devenir-assistant-de-langue-
francaise-letranger

Je deviens volontaire international : 
https://mon-vie-via.businessfrance.fr/

Je fais un service civique : 
https://france-volontaires.org/

https://www.france-education-international.fr/partir-letranger/devenir-assistant-de-langue-francaise-letranger
https://mon-vie-via.businessfrance.fr/
https://france-volontaires.org/


Qui peut partir en mobilité d’études ?
Tout le monde …. Ou presque ! 

Pour candidater à l’appel à mobilité il te faut : 

• Être inscrit à l’Université de la Nouvelle-Calédonie et avoir validé au moins une 
année d'études supérieures ainsi que tous tes semestres avant ton départ. 

• Choisir une destination proposant des enseignements dans ta discipline parmi 
les universités partenaires de l’UNC et avoir l’accord de ton référent mobilité 
internationale. 

• Avoir les résultats minimums requis par l’université d’accueil et pour l’Australie, 
la NZ et Fidji, la certification IELTS niveau C1. 

C’est une expérience unique : tu ne peux partir qu’une seule fois 
en mobilité dans le cadre de tes études ! 



Quelle destination choisir ?

L’université a signé des contrats avec 25 partenaires sur 4 continents,  dont la liste est accessible ici : 
international et partenariat 

Le référent RI de ton département est là 
pour t’aider à sélectionner ta destination 
en fonction de ta discipline.

N’hésite pas à le consulter ! 

Le nombre de places disponibles est susceptible de varier selon l'équilibre des échanges et la qualité des candidatures. 
Certaines universités exigent une inscription en ligne, et chaque université a un calendrier de nomination spécifique !

https://unc.nc/international-et-partenariats/universites-partenaires/


Focus ERASMUS + (Europe)
Deux démarches spécifiques sont à faire dans le cadre du programme Erasmus :
le contrat de mobilité et le test OLS.

TEST DE LANGUE OLS
(Online Linguistic Support)

Qu’est-ce que c’est ? 
Le test en ligne (OLS) évalue vos 
compétences linguistiques - audition, lecture 
et écriture, AVANT et APRES la mobilité. 

Quand dois-je passer le test ? 
Vous devez passer un test OBLIGATOIRE 
avant et  à la fin de votre séjour. 

LE CONTRAT DE MOBILITÉ

Qu’est-ce que c’est? 
Le contrat de mobilité rappelle nos engagements respectifs vis-à-vis du 
programme Erasmus + : 
✓ Un programme pédagogique (contrat d’étude)
✓ La Charte de mobilité
✓ L’aide financière et son paiement
✓ La durée de votre mobilité
✓ Les assurances obligatoires
✓ L’aide linguistique
✓ Le rapport de fin de séjour

Quand compléter et rapporter ce formulaire ? 
Le contrat de mobilité vous sera transmis par email . 
Il est à envoyer par courrier au service de la MLM complété et signé par 
l’étudiant, l’UNC et l’établissement d’accueil.



Focus BCI (Québec)

Pour accéder au programme du Bureau de coopération interuniversitaire du  

Québec, le process de candidature doit être doublé d’une candidature en ligne, 

sur la plateforme BCI : ici.

Les universités québécoises partenaires sont toutes francophones : 

Université de Sherbrooke  

Université du Québec à Trois Rivières

Université du Québec en Outaouais

Université Laval

Université du Québec à Rimouski  

Université du Québec en Abitibi-Témiscamingue

Les codes d’accès te seront fourni par la Maison des Langues et des Mobilités !

https://echanges-etudiants.bci-qc.ca/
https://www.usherb.ca/
http://www.uqtr.ca/
http://www.uqo.ca/
http://www.ulaval.ca/
http://www.uqar.qc.ca/
http://www.uqat.ca/


Comment candidater ?
Pour toutes les destinations télécharger la fiche de candidature mobilité internationale ici.

Les éléments suivants sont à joindre à la fiche de candidature :

• Curriculum vitae 

• Lettre de motivation signée à l’attention de la Présidente de l’UNC 

• Pour les universités australiennes, néo-zélandaises, fidjiennes uniquement : avoir obtenu 
une certification IELTS niveau C1 

Une fois ton dossier complet, tu peux le renvoyer à la Maison des Langues et des Mobilités à 
l’adresse suivante : mlm@unc.nc

Attention à respecter les délais et à n’oublier aucun document ! 

https://unc.nc/international-et-partenariats/mobilite-sortante/semestre-detudes/
mailto:mlm@unc.nc


Focus procédure administrative

1- Candidate!  
• Complète le formulaire.
• N’oublie aucun document.
• Fait valider le tout par ton 

Responsable pédagogique et ton 
Référent Relation internationale. 

• Envoi ton dossier à mlm@unc.nc

2- La sélection par l’UNC
• Ta candidature sera ensuite étudiée 

par la commission d’orientation des 
relations internationales. 

• Puis, elle sera présentée à la 
présidente. 

• Si elle est retenue, tu recevras une 
notification et une lettre 
d’engagement à retourner signée à 
mlm@unc.nc

3- La sélection par l’université partenaire
• L’UNC nomine les étudiants 

sélectionnés auprès des universités 
partenaires.

• L’université partenaire envoie une
lettre d’acceptation.

• L’étudiant établit son contrat 
d’études avec son RP et le valide 
avec l’université d’accueil. 

4 – Prépare ton départ 
• Effectue les démarches 

administratives : réserve ton 
logement, demande un visa, prend 
une assurance santé, achète ton 
billet d’avion, etc.

• Reçoit ton arrêté d’attribution de 
bourses. 

• Participe à la réunion de 
préparation ! 

5 – Pendant ton séjour
• Envoies ta carte d’embarquement à 

la mlm@unc.nc pour activer ta 
bourse

• Récupère ton attestation d’arrivée 
et envoi la à mlm@unc.nc

• Ajuster ton contrat d’études en lien 
avec ton RP 

• Valide les enseignements et 
récupère ton relevé de note. 

6 – Après ton séjour
• Envoie ton attestation de fin de 

séjour et les résultats à la MLM
• Complète l’évaluation en ligne
• Attend la validation de tes résultats 

par le jury de mobilité.
• Partage son expérience via 

témoignages ou réseaux sociaux

mailto:mlm@unc.nc
mailto:mlm@unc.nc
mailto:mlm@unc.nc
mailto:mlm@unc.nc


Focus contrat d’études
Qu’est-ce qu’un contrat d’études ? 

Le contrat d'études (ou "Learning Agreement") est un 
document obligatoire qui liste les cours que tu suivras dans 

l'université d'accueil. Il doit être co-signé par toi, 
l'établissement d'origine et l'établissement d'accueil.

Quand est ce que je le prépare ? 
Tu peux commencer à choisir tes cours dès l'annonce de ta 
présélection, en consultant les sites des universités 
partenaires.

A quoi ça sert ?
Ton contrat d’études garantit que les résultats obtenus à 

l’étranger peuvent être validés au retour à l’université de la 
Nouvelle-Calédonie, sous réserve que tes notes soient 

suffisantes et après réception du relevé de notes. 

Un semestre validé à l'étranger est égal à un semestre à l’UNC. 
Attention la valeur des crédits diffère en fonction des pays.

Est-ce que je peux choisir n’importe quel cours ? 
Tes cours doivent être impérativement liés à ta formation à 
l'UNC. Choisis des cours équivalents et demande l'accord de 
ton responsable pédagogique avant de valider tes choix.
Attention il n’y a pas de session de rattrapage à votre retour 
à l’UNC



Focus langue et certifications
Certaines universités peuvent demander une 
certification officielle en langues. C’est le cas  des 
universités anglophones qui exigent le C1. Des 
certifications précisent peuvent être demandées : 
IELTS ou Cambridge. 

Ces certifications coûtent entre 15 000 et 30 000 XPF. 
Des sessions sont proposées par l’Université et la 
Nouméa School of English : ici.

La plateforme Globalexam, accessible sur 
Moodle, te permet de te préparer aux 

certifications : ici.
Rapproche toi de la Maison des Langues et des 

Mobilités pour un coaching personnalisé ! 

Si tu pars dans le cadre d’ERASMUS +, tu dois 
faire l’évaluation linguistique OLS avant et 

après la mobilité. Tu peux aussi bénéficier de 
cours en ligne ! 

Ici ! 

https://www.nsoe.nc/nos-formations-et-examens/
https://moodle.unc.nc/login/indexunc.php
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/online-language-support


Focus équivalence ECTS
Les ECTS (Système Européen de Transfert et d'Accumulation de Crédits) sont un système utilisés dans l'enseignement 
supérieur pour faciliter la reconnaissance des diplômes entre universités. 

Si tu es en TREC 7, il te faut 27 ECTS / semestre. Si tu es en TREC , il te faut 36 ECTS / semestre.



Focus visa
Dès que tu reçois ta lettre d’acceptation de l’université d’accueil, tu peux entamer les démarches pour faire une 
demande de visa étudiant selon ta destination. Ces démarches sont à faire de manière individuelle.

Australie : La demande de visa étudiant (subclass 500) ou de visa stage non rémunéré (subclass 408) est à faire 2 
mois avant votre départ. Le coût est de1600 AUD environ. La demande se fait ici.

Nouvelle-Zélande : La demande de visa étudiant (student visa) ou de visa stage non rémunéré (Post-study Work 
Visa) est à faire 2 mois avant votre départ. Le coût est de NZD 750 environ. La demande se fait ici.

Certificat d’Acceptation du Québec (CAQ) puis demande de Permis d’étude à faire 2 mois avant votre départ. Les 
coûts sont cumulatifs et varient entre $115 CAD et $150 CAD. La demande se fait ici.

Pour l’Europe, pas besoin de visa grâce à l’accord de Shengen ! 

https://immi.homeaffairs.gov.au/
https://www.immigration.govt.nz/
https://www.quebec.ca/education/etudier-quebec/demande-selection-temporaire


Focus aide financière
Les bourses (Erasmus+, AMI et UNC) sont des aides 
financières qui ne couvrent pas nécessairement la 
totalité des frais de la mobilité. Ces aides sont versées 
une fois que les cours auront commencé dans votre 
université d'accueil. En tant qu’étudiant UNC, je suis 
exonéré des frais d’inscription dans l’Université d’accueil !

Pour Qui ? 
Tous les étudiants 

en mobilité en 

Europe 

93.794 XPF/mois

*Cumulable avec la bourse AMI

Pour Qui ? 
Tous les étudiants 

boursiers 

Aide à la Mobilité 

Internationale (AMI)

47.733 XPF/mois

*Cumulable avec la bourse UNC ou la 
bourse ERASMUS

Pour Qui ? 
Tous les étudiants 

Sous conditions de revenus :

soit 52.000 XPF/mois

soit 42.000 XPF/mois

soit 33.000 XPF/mois

soit 24.000 XPF/mois

soit 12.000 XPF/mois

La bourse mensuelle est 

proratisée aux nombre de 

jours réels.

* Cumulable avec la bourse AMI
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Focus aide aux transports

Les forfaits billet d’avion

Région Non boursier Boursier

Forfait versé sur 
présentation de la carte 
d’embarquement Aller

Forfait versé sur présentation de la 
carte d’embarquement Aller ou achat 

par l’UNC (au choix)

Europe 156.000 XPF 200.000 XPF

Amériques 200.000 XPF 200.000 XPF

Pacifique 120.000 XPF 120.000 XPF

Asie 120.000 XPF 120.000 XPF



Focus assurance
L’adhésion à une assurance est obligatoire. 

Celle-ci doit comprendre : rapatriement, protection sociale, accident du travail et responsabilité civile, ainsi 
que couverture santé à l'étranger.

• Les démarches pour être couvert en cas de maladie à l’étranger dépendent de ton régime CAFAT. 
• Tu peux adhérer au régime du pays d'accueil ou souscrire une assurance personnelle. 
• Renseigne-toi auprès de compagnies d'assurances privées comme Generali, AXA, AVA Assurances, AIG 

Europe SA, April ou Chapka.

D’une destination à l’autre, le coût peut varier !



Focus santé

Pense à te renseigner auprès de ton université d’accueil 
sur les recommandations sanitaires et vaccins en vigueur ! 



Focus logement
C’est à toi de rechercher ton logement en lien avec  l’université d’accueil. 

La plupart des universités d’accueil proposent des résidences étudiantes. 

Renseigne toi !

Tips ! En attendant de trouver ton 
logement sur place, tu peux réserver 
quelques jours dans une auberge de 
jeunesse ou louer un studio en passant 
par des plateformes comme Airbnb ! 



Et une fois sur place ?

Rends-toi au bureau international de ton établissement d’accueil pour faire remplir l’attestation d’arrivée.

Envoie cette attestation à mlm@unc.nc afin de déclencher le versement de ta bourse.

Prends rendez-vous avec l’enseignant·e responsable de ta mobilité dans ton université d’accueil et vérifie 
ensemble la compatibilité de ton emploi du temps.

Si des modifications de cours surviennent, informe immédiatement ton Responsable Pédagogique à l’UNC et 
remplis avec lui la page de modifications du contrat d’études. N'ajoute ni n'abandonne de cours sans l’avis 
préalable de l’Université de la Nouvelle-Calédonie.

Avant de quitter ton établissement d’accueil, n'oublie pas d’envoyer le relevé de notes et l’attestation de 
présence à mlm@unc.nc

Et surtout, profite ! 

mailto:mlm@unc.nc
mailto:mlm@unc.nc


La check-list : suis-je prêt(e) à partir? 

❑ J’ai validé mon semestre

❑ J’ai reçu ma lettre d’acceptation 

❑ Mon passeport est valide

❑ j’ai obtenu mon visa (si nécessaire) 

❑ J’ai rempli mon contrat d’études 

❑ Je me suis réinscrit(e) à l’UNC

❑ Je n’ai pas d’inscription pédagogique à faire à l’UNC



Les contacts utiles !
Contact des référents mobilités internationales (RMI) : 

Département Droit, économie et gestion (DEG)  
Emilie GAILLARD emilie.gaillard@unc.nc  290375

Département Lettres, langues et sciences humaines (LLSH) 
Pascal Dumas  pascal.dumas@unc.nc  290434

Département Sciences et techniques (ST)
Renaud Le Plaideur  stri@unc.nc  290267

Institut d'administration des entreprises (IAE)
Virginie de Barnier  virginie.de_barnier@unc.nc  290801

Institut Universitaire de Technologie (IUT)
Robin FOURNIER robin.fournier@unc.nc  290611

Institut National Supérieur du Professorat et de l’Education
(INSPE)
Stéphane MINVIELLE stephane.minvielle@unc.nc  290501

Qui t’aideront sur le volet pédagogique 

Contact de la Maison des Langues et des Mobilités (MLM) : 

mlm@unc.nc

+687 290 480

A ta disposition au-dessus du FABLAB
Du lundi au vendredi matin 

de 9h à 12h et de 13h30 à 15h30 
Campus de Nouville - BP R4 98851 Nouméa Cédex  

Nouvelle-Calédonie

Qui t’aidera sur le volet administratif, financier et 
linguistique  

mailto:emilie.gaillard@unc.nc
mailto:pascal.dumas@unc.nc
mailto:stri@unc.nc
mailto:virginie.de_barnier@unc.nc
mailto:robin.fournier@unc.nc
mailto:stephane.minvielle@unc.nc
mailto:mlm@unc.nc


Lance toi dans 
cette nouvelle aventure !


